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STEFAN
L STIFTUNG

Oberbiirgermeister Dieter Reiter
und Karl Freller, Vizeprasident
des Bayerischen Landtags, ha-
benam 17. Mai 2021 zusammen
mit der Nicolaidis YoungWings
Stiftung und der Stefan Schérg-
huber Stiftung den Grundstein
fur das Sternenhaus am Nock-
herberg gelegt. Per Live-Stream
wurde der feierliche Moment fiir
Freunde, Unterstltzer und Mit-
arbeiter der Nicolaidis Young-
Wings Stiftung Ubertragen.

Oberblrgermeister Dieter Rei-
ter erdffnete diesen besonde-
ren Tag mit folgenden Worten:
»ES freut mich sehr, dass jetzt
der Grundstein flir das Sternen-
haus der Nicolaidis YoungWings
Stiftung am Nockherberg gelegt
werden kann. Junge Trauernde
werden hier einen Ort finden, an
dem sie ihren Emotionen Raum
geben kénnen, an dem Begeg-
nung und Austausch moglich ist
und an dem es qualifizierte Un-
terstitzungsangebote gibt. Und
gleichzeitig tragt der Standort
hier auf dem friheren Paulaner-
Areal dazu bei, dass die Stiftung
und ihr Anliegen in Minchen
noch stdrker sichtbar werden.™
Im Anschluss lGibergab Moderator
Jochen Breyer Martina MUnch-
Nicolaidis, Vorstandsvorsitzende
der Nicolaidis YoungWings Stif-
tung, das Wort. Die Grinderin
der Stiftung hat die Vision eines
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Hauses, das mitten in Mlnchen
ein ,Kraftort" flr junge Trau-
ernde werden soll, schon seit
18 Jahren. Frau Minch-Nico-
laidis zeigte sich tief berlhrt:
»Mit der heutigen Grundstein-
legung flr unser Sternenhaus
wird der Traum zur Wirklichkeit:
einen besonderen Ort entstehen
zu lassen, an dem wir jungen
Trauernden wieder Zuversicht,
Hoffnung, Lebensperspektiven
und Kraft geben kénnen. Die-
ser Ort wird nicht einfach ein
Gebaude sein. Denn jeder ein-
zelne Stein des Sternenhauses
wird eine Geschichte von be-
sonderen Menschen erzahlen,
die mit uns und unserer Arbeit
verbunden sind. Mein tief emp-
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fundener Herzensdank geht an
all die vielen groBartigen Unter-
stltzer und an unsere auBerge-
wohnlichen Mitarbeiter, die das
Sternenhaus mit ihrem Enga-
gement, ihren Ideen und ihrer
Expertise mit Leben flllen wer-
den. Genauso danke ich all un-
seren Klienten flr ihr Vertrauen,
dass wir ihnen in ihrer schwe-
ren Lebenskrise zur Seite ste-
hen diarfen.®

Das Fundament des Sternen-
hauses wurde im Februar 2021
gelegt, als die Stefan Schérghu-
ber Stiftung fir den Erwerb des
Grundstiicks am Nockherberg
und den Bau des Hauses einen
hohen Spendenbetrag zur Ver
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figung stellte. Frau Alexandra
Schoérghuber, Vorsitzende der
Schérghuber Unternehmens-
gruppe weist am heutigen Tag
auf die wichtige gesellschaft-
liche Rolle des Sternenhauses
hin: ,Die Nicolaidis YoungWings
Stiftung leistet einen immens
wichtigen Beitrag fur die Gesell-
schaft. Vor allem aber fur die
Menschen, die an diesem Ort
zusammenkommen. Sie gibt
jungen Trauernden nicht nur Zu-
versicht, Hoffnung, und Kraft.
Sie zeigt ihnen auch Lebensper-
spektiven auf."

Flillung der Zeitkapsel und
symbolische Grundsteinle-

gung

Es war ein bewegender Moment
als Martina Minch-Nicolaidis und
Alexandra Schérghuber die Zeit-
kapsel beflllten - ein Metallzy-
linder, der mit zeittypischen und
glickbringenden Gegenstanden
bestiickt wird. Als Symbol fir
die vielen groB3ziigigen Spenden,
die den Bau des Sternenhaus er-
maoglichen, wurde etwas Klein-
geld in die Kapsel gelegt. Hinzu
kamen eine aktuelle Tageszei-
tung, ein handgefertigtes Beton-
sternchen, die Baupldne und eine
Vielzahl an kleinen Botschaften
und guten Wilinschen der Stif-
tungsfamilie. Frau Minch-Ni-
colaidis lieB die fertig beflllte
Zeitkapsel in einen speziell an-
gefertigten Grundstein ein und
versiegelte diesen mit Beton. Im
weiteren Verlauf des Baus wird
der Grundstein seinen Platz in
einer Wand im Erdgeschoss des
Gebdaudes finden, wo er sicht-
bar angebracht sein wird. In 22
Monaten soll die Einweihung des
Sternenhauses stattfinden.
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klichkeit:

Beflillung der Zeitkapsel von Martina MUnch-Nicolaidis und Alexandra Schérg-

huber (© Marcus Schlaf)

Das Sternenhaus als Anlauf-
stelle fiir junge Trauernde

Das Sternenhaus der Nicolai-
dis YoungWings Stiftung, das
als Teil des Bauprojekts Nock-
herberg Nord in der Oberen Au
in Minchen entsteht, soll eine
zentrale Anlaufstelle fUr junge
Trauernde bis 49 Jahren werden.
Auf einer Flache von rund 1.250
m2 sind neben den Raumlichkei-
ten fir Beratung und Begleitung
weitere Betreuungs-, Begeg-
nungs- und Werkrdume geplant.
Auf insgesamt funf Stockwer-
ken wird fur die Kinder, Jugendli-
chen, Erwachsenen und Familien
ein wunderbarer Ort geschaffen,
an dem individuelle Trauer ihren
Platz hat und neue Perspektiven
fur die Zukunft entstehen koén-
nen. Erganzt wird das umfang-
reiche Beratungskonzept durch
eine begleitende Kinderbetreu-
ung, die jungen Witwen und Wit-
wern den Freiraum verschafft die
notwendige Hilfe und Unterstit-
zung zu erhalten.
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Uber die Nicolaidis Young-
Wings Stiftung

Seit mehr als zwei Jahrzehnten
steht die Nicolaidis YoungWings
Stiftung jungen trauernden Fami-
lien zur Seite. Mit ihren Hilfsan-
geboten bietet die bundesweite
Anlaufstelle trauernden Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen
bis zum Alter von 49 Jahren viel-
faltige Mdéglichkeiten, sich mit
der eigenen Trauer und dem Ver-
lust auseinanderzusetzen. Die
Stiftung steht als zuverldssiger
Partner an der Seite junger Trau-
ernder und setzt sich auch auf
gesellschaftlicher Ebene fir de-
ren BedUrfnisse ein. Die Vernet-
zung mit anderen Fachstellen ist
uns ein wichtiges Anliegen.

Unser Statement:

Als Hotelkompetenzzentrum
sind wir sehr stolz, zu diesem
bedeutenden Projekt gemein- -
sam mit unseren Partnern ei-
nen Teil beizutragen. Wer dem
Sternenhaus Unterstitzung an-
bieten mdchte, darf sich gerne
bei Christian Peter melden.




